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Psaume 33 (34) 
 

Goûtez et voyez 

comme est bon le Seigneur ! 
 

Je bénirai le Seigneur en tout temps, 

sa louange sans cesse à mes lèvres. 

Je me glorifierai dans le Seigneur : 

que les pauvres m’entendent et soient en fête ! 
 

Le Seigneur regarde les justes, 

il écoute, attentif à leurs cris. 

Le Seigneur affronte les méchants 

pour effacer de la terre leur mémoire. 
 

Malheur sur malheur pour le juste, 

mais le Seigneur chaque fois le délivre. 

Il veille sur chacun de ses os : 

pas un ne sera brisé. 
 

Le mal tuera les méchants ; 

ils seront châtiés d’avoir haï le juste. 

Le Seigneur rachètera ses serviteurs : 

pas de châtiment pour qui trouve en lui son refuge. 

Gloire à Dieu 
Messe Polyphonie pour un avenir 
 

Gloire à Dieu au plus haut des cieux, 

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime, 

Gloire à Dieu au plus haut des cieux, 

Gloire, gloire, gloire à Dieu ! 
 

1 - Nous te louons, nous te bénissons, 

Nous t'adorons, nous te glorifions, 

Et nous te rendons grâce, 

Pour ton immense gloire. 
 

2 - Seigneur Dieu le Père tout-puissant, 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur, Agneau de Dieu 

Le Fils du Père. 
 

3 - Toi qui enlèves tous les péchés, 

Sauve-nous du mal, prends pitié, 

Assis auprès du Père, 

Écoute nos prières. 

 

Écoute la voix du Seigneur 
 

1 - Écoute la voix du Seigneur, 

Prête l'oreille de ton cœur. 

Qui que tu sois ton Dieu t'appelle, 

Qui que tu sois il est ton Père. 
 

Toi qui aimes la vie, ô toi qui veux le bonheur, 

Réponds en fidèle ouvrier de sa très douce volonté, 

Réponds en fidèle ouvrier de l'Évangile et de sa paix. 
 

2 - Écoute la voix du Seigneur, 

Prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras que Dieu fait grâce, 

Tu entendras l'Esprit d'audace. 
 

3 - Écoute la voix du Seigneur, 

Prête l'oreille de ton cœur. 

Tu entendras grandir l'Église, 

Tu entendras sa paix promise. 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean 

6,60-69. 
 

En ce temps-là, Jésus avait donné un enseignement 

dans la synagogue de Capharnaüm. Beaucoup de ses 

disciples, qui avaient entendu, déclarèrent : « Cette 

parole est rude ! Qui peut l’entendre ? » Jésus savait en 

lui-même que ses disciples récriminaient à son sujet. Il 

leur dit : « Cela vous scandalise ? Et quand vous verrez 

le Fils de l’homme monter là où il était auparavant !... 

C’est l’esprit qui fait vivre, la chair n’est capable de 

rien. Les paroles que je vous ai dites sont esprit et elles 

sont vie. Mais il y en a parmi vous qui ne croient pas. » 

Jésus savait en effet depuis le commencement quels 

étaient ceux qui ne croyaient pas, et qui était celui qui le 

livrerait. Il ajouta : « Voilà pourquoi je vous ai dit que 

personne ne peut venir à moi si cela ne lui est pas donné 

par le Père. » À partir de ce moment, beaucoup de ses 

disciples s’en retournèrent et cessèrent de 

l’accompagner. Alors Jésus dit aux Douze : « Voulez-

vous partir, vous aussi ? » Simon-Pierre lui répondit : « 

Seigneur, à qui irions-nous ? Tu as les paroles de la vie 

éternelle. 

Quant à nous, nous croyons, et nous savons que tu es le 

Saint de Dieu. » 



 

 

 

 

 

 

 
                   

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

Credo 
 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, 

créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et 

invisible. 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de 

Dieu, 

né du Père avant tous les siècles : 

Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai 

Dieu, né du vrai Dieu. 

Engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; 

et par lui tout a été fait. 

Pour nous les hommes, et pour notre salut, 

il descendit du ciel ; par l’Esprit Saint, il a pris chair de la 

Vierge Marie et s’est fait homme. 

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion 

et fut mis au tombeau. 

Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Écritures, 

et il monta au ciel ; il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les 

morts et son règne n’aura pas de fin. 

Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la 

vie ; il procède du Père et du Fils. 

Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même 

gloire ; il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés.  

J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à 

venir.  Amen 

 

Prière universelle  
 

Entends nos prières, entends nos voix 

Entends nos prières monter vers toi 

Jubilez, criez de joie ! 
 

Jubilez, criez de joie ! 

Acclamez le Dieu trois fois saint ! 

Venez le prier dans la paix, 

témoigner de son amour. 

Jubilez, criez de joie 

pour Dieu, notre Dieu 
 

1 - Louez le Dieu de lumière. 

Il nous arrache aux ténèbres. 

Devenez en sa clarté 

Des enfants de la lumière. 
 

2 - Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 

Au Dieu de miséricorde. 

Laissez-vous réconcilier, 

Laissez-vous transfigurer. 
 

3 - Notre Dieu est tout Amour, 

Toute paix, toute tendresse. 

Demeurez en son amour 

Il vous comblera de lui. 

 

Père Saint 
Communauté de l´Emmanuel  
 

1 - Père Saint, vois ton peuple qui t´offre 

Ces présents que tu lui as donnés, 

Dans la joie et dans l´action de grâce 

Pour ton immense bonté. 
 

2 - Ce pain, ce vin, que ta main nous donne, 

Père Saint, Dieu, source de tout bien, 

Par l´Esprit, pour nous tu les transformes 

En sacrement du salut. 
 

3 - Qu´il est grand ô Seigneur ce mystère 

Qui nous rend dignes de vivre en toi. 

Prends nos vies et reçois nos louanges, 

Comme une offrande d´amour. 

C'est toi, Seigneur, le pain rompu 
 

C´est toi, Seigneur, le pain rompu,  

Livré pour notre vie.  

C´est toi, Seigneur, notre unité,  

Jésus ressuscité.  
 

1 - Jésus, la nuit qu´il fut livré, rompit le pain et dit :  

Prenez, mangez : voici mon corps, livré pour l´univers.  
 

2 - Jésus, la nuit qu´il fut livré, montra le vin et dit :  

Prenez, buvez : voici mon sang, versé pour l´univers.  
 

3 - Je donnerai gratuitement à ceux qui m´ont cherché,  

Et tous les pauvres mangeront, parole du Seigneur.  
 

4 - Je suis le pain qui donne vie : qui croit en moi, vivra ;  

Et je le ressusciterai, au jour de mon retour.  
 

5 - Je suis venu pour vous sauver et non pour vous juger :  

C´est notre Père qui m´envoie pour vous donner la vie.  
 

6 - Nous partageons un même pain, dans une même foi,  

Et nous formons un même corps : l´Église de Jésus.  
 

7 - C´est maintenant le temps de Dieu : il faut nous préparer.  

C´est maintenant le temps de Dieu : il faut changer nos coeurs.  


